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}lb Наименование блюда Масса ка.rrорийность

1 Салат из св. кагryсты 60г 36,24
2 Рыба, тушенная в томато с овощ€lJ\4и 50i5Oг 105,00
a
J Гhоре картофельное с маслом 150\5г |70,25
4 компот из св. яблок 200г 58,74
5 хлеб пшенrцrный 20г 47
6 Хлеб ржаной 20г 39,60

J\b Наименование бrпода Масса ккап

t Рыба, тушенная в томате с овощами 50/50г 105
2 Гftоре картофелъное с маслом 150/3г 157,з0
a
J компот из св. яблок 200г 58,74
4 хлеб пшеничный ЗOг 7t
5 Хлеб ржаной ЗOг 59.40

},lb Наименование блюда Масса KKаJ]r

1 каша молочнаlI пшенн€ut с маслом 200/3г 29|,23
2 Чай с сахаром 190/10г 38.10
г,
J Хлеб ржаной 30г 59,40
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